
Перечень вопросов 
для подготовки к устной части аттестационного экзамена (собеседованию) 

на присвоение (подтверждение) второй квалификационной категории 
по квалификации «врач-психотерапевт» 

 

 

1. Директивные документы, регулирующие оказание 

психотерапевтической помощи. Приказ Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь от 06.09.2011 № 869 «Об утверждении 

Инструкции об организации оказания психотерапевтической помощи в 

государственных организациях здравоохранения и признании 

утратившим силу приказа Министерства здравоохранения Республики 

Беларусь от 24.09.2003 № 152». 

2. Организация амбулаторной психотерапевтической помощи. Приказ 

Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 06.09.2011 

№ 869 «Об утверждении Инструкции об организации оказания 

психотерапевтической помощи в государственных организациях 

здравоохранения и признании утратившим силу приказа Министерства 

здравоохранения Республики Беларусь от 24.09.2003 № 152». 

3. Учетно-отчетная документация в психотерапевтических кабинетах. 

4. Нормативные документы, регулирующие мероприятия по профилактике 

суицидального поведения. Приказ Министерства здравоохранения 

Республики Беларусь от 22.04.2020 № 480 «О мерах по оптимизации 

профилактики суицидов в Республике Беларусь». 

5. Вагинизм. Дифференциальная диагностика. Лечение. 

6. Закон Республики Беларусь от 07.01.2012 № 349-3 (ред. от 11.11.2019) 

«Об оказании психиатрической помощи». Статьи, регулирующие 

оказание медицинской помощи без согласия пациента. 

7. Психосоматическая медицина. 

8. Типы реакции пациентов на болезнь, их характеристика. 

9. Понятия перенос, контрперенос в психотерапевтической работе. 

10. Диспареуния. Дифференциальная диагностика. 

11. Клиническое интервью, структура, этапы проведения. 

12. Место психотерапии в психогигиенических и психопрофилактических 

мероприятиях. 
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13. Органические, в том числе и симптоматические, психические 

расстройства. Классификация согласно МКБ-10, общая характеристика. 

14. Расстройства сна неорганической природы. Классификация согласно 

МКБ-10, общая характеристика. 

15. Лечение аноргазмии у женщин. 

16. Аффективные расстройства. Классификация согласно МКБ-10, общая 

характеристика. 

17. Тревожно-фобические расстройства, классификация согласно МКБ-10, 

характеристика основных форм. 

18. Другие тревожные расстройства. Классификация согласно МКБ-10, 

клинические проявления. 

19. Обсессивно-компульсивное расстройство. Классификация согласно 

МКБ-10, их характеристика. 

20. Методы психотерапии сексуальных расстройств. 

21. Реакция на тяжелый стресс и адаптационное расстройства. 

Классификация согласно МКБ-10, клинические проявления основных 

форм. 

22. Диссоциативные (конверсионные) расстройства. Классификация 

согласно МКБ-10, их общая характеристика. 

23. Соматоформные расстройства. Классификация согласно МКБ-10,  

их общая характеристика. 

24. Расстройства пищевого поведения. Классификация согласно МКБ-10,  

их общая характеристика. 

25. Транссексуализм. Трансформация полоролевого поведения. 

Гиперролевое поведение. 

26. Психоаналитическое направление психотерапии, характеристика. 

27. Психодинамическое направление психотерапии. 

28. Рациональная психотерапия. 

29. Когнитивная психотерапия. 

30. Недостаточность генитальной реакции. Дифференциальная диагностика, 

лечение. 

31. Рационально-эмотивная психотерапия. 
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32. Гипносуггестивная психотерапия. 

33. Техника проведения аутогенной тренировки. 

34. Музыкотерапия, арттерапия. 

35. Основные виды отклонений сексуального поведения. Парафилии. 

36. Когнитивно-бихевиоральная психотерапия. 

37. Семейная психотерапия. 

38. Анксиолитики. Классификация, принципы применения. Особенности 

назначения у пациентов с потенциально высоким суицидальным риском. 

39. Классификация антидепрессантов, принципы применения. Особенности 

выбора препарата у пациентов с потенциально высоким суицидальным 

риском. 

40. Отсутствие (снижение) сексуального либидо, дифференциальная 

диагностика. 

41. Антидепрессанты трех и четырех циклической структуры. Характерные 

побочные эффекты. Особенности назначения у пациентов  

с потенциально высоким суицидальным риском. 

42. Ингибиторы обратного захвата серотонина, классификация, принципы 

применения. Терапевтические дозы, применяемые в процессе 

амбулаторного лечения. Особенности назначения у пациентов  

с потенциально высоким суицидальным риском. 

43. Применение нейролептиков при лечении тревожных и поведенческих 

расстройств. Особенности назначения у пациентов с потенциально 

высоким суицидальным риском. 

44. Нормотимики, область применения. 

45. Психогенные сексуальные дисфункции по МКБ-10. Их краткая 

характеристика. 

46. Гипнотики. Классификация, основные принципы применения. 

Особенности назначения у пациентов с потенциально высоким 

суицидальным риском. 

47. Ноотропы. Основные принципы применения. 

48. Ингибиторы МАО, особенности применения. 
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49. Ингибиторы обратного захвата серотонина и адреналина,  

их характеристика. Особенности назначения у пациентов с потенциально 

высоким суицидальным риском. 

50. Расстройства половой идентификации по МКБ-10. 

 


